
Existen ciertas acciones que 
pueden generar accidentes 
relacionados a este comportamiento:

#1

Evita siempre transitar 
bajo carga suspendida

Mantén un perímetro 
de seguridad de equipos 
en movimiento y actividades 
con herramientas 
de impacto

Ubicarse en la línea de 
proyección de fuentes de energía

Ubicarse donde puedas ser 
aplastado, atrapado o golpeado

Obstruir el campo visual 
de lo que se está haciendo

Si hay un accidente despeja la vía de tránsito inmediatamente 

#2 Reforcemos comportamientos seguros 
que nos ayuden a mantenernos a salvo:

Cada uno de nosotros es responsable de evitar comportamientos riesgosos 
eliminándolos de nuestras prácticas.

#3

Miro dónde estoy?
CONVERSEMOS DE SEGURIDAD



#1

#2

Existen ciertas acciones que pueden generar accidentes relacionados                   
a “observar el entorno de trabajo”:   

Recuerda siempre: cada uno de nosotros es responsable de fomentar 
comportamientos seguros y eliminar comportamientos riesgosos                   
de nuestras prácticas.

#3

Ubicarse en la línea de proyección  de 
fuentes de energía, ya sea eléctrica, hidráulica, 
neumática, potencial, etc.

Ubicarse en lugares donde puedas ser 
aplastado, atrapado o golpeado 
por algún elemento o maquinaria.

Obstruir el campo visual de lo que se   
está haciendo mientras se trabaja.

Por esto, debemos reforzar comportamientos seguros que nos ayuden                    
a mantenernos a salvo, como por ejemplo:

Evita siempre transitar bajo carga suspendida.

Mantén un perímetro de seguridad alrededor 
de equipos en movimiento o actividades  con 
herramientas de impacto.

Si presencias o te encuentras cerca de un 
accidente, recuerda despejar las vías de 
tránsito inmediatamente. Esto facilitará el 
ingreso de ayuda a quienes la necesiten y te pondrá  
a salvo de posibles impactos que puedas recibir.

La idea es que podamos reconocer nuestros comportamientos y los de nuestros 
compañeros para así fomentar, reforzar y aumentar aquellos seguros y así lograr      
disminuir la ocurrencia de accidentes por comportamientos riesgosos.

Terminemos el diálogo de seguridad así...

¿Qué debo hacer con esta ficha? Recuerda usar un 
lenguaje simple
y cercanoA B CLee con atención

la información antes
de realizar la charla.

Expón la información
y dialoga con los
miembros del equipo.

Comenta y explica
cada uno de los puntos
y recomendaciones.

Esta pauta te ayudará 
a guiar el Diálogo de seguridad


